
KW 11- Speiseplan vom 11.03. - 15.03.2024 

 

Wochentag Salat Tagesessen Nachtisch 

Montag, 
11.03.2024 

Bunter 
Salat(A,L) 

 

Gnocchi mit 
Mascarpone-

rahmsauce und 
Mediterranem 

Gemüse (D,E,I) 

  

Straciatella 
Joghurt (D) 

 

Dienstag, 
12.03.2024 

Kartoffel
salat (L) 

 

 Backfisch auf 
Curryreis mit 
Romanesco 

(B,D,I) 

 

 Schokokuss- 
mousse  

(A,D,I,M) 
 

Mittwoch, 
13.03.2024 

Bunter 
Salat(A,L) 

 

Spaghetti mit 
Tomatensauce 

und Parmesan (D,I) 

 

Kokosmilchreis 
mit Mango 
Topping (D) 

 

Donnerstag, 
14.03.2024 

Bunter 
Salat(A,L) 

 

Lasagne 
Bolognese 

(D,I) 
 

Schokopudding 
(D) 

 

Freitag, 
15.03.2024 

Bunter 
Salat(A,L) 

 

Kartoffelrösti mit 
Apfelmus  

 

 
 

 

Fleischgericht:    Fischgericht:    Vegetarisch:   

  
Zeichenerklärung Allergene: 
A = Eier, B = Fisch, C = Krebstiere, D = Milch, E = Sellerie, 
F = Sesamsamen, G = Schwefeldioxid und Sulphite, H = 
Erdnüsse, I = Glutenhaltiges Getreide, J = Lupine, K = 
Schalenfrüchte, L = Senf, M = Sojabohnen, N = Weichtiere 

Zeichenerklärung Zusatzstoffe: 
1 „mit Farbstoff“, 2 „mit Konservierungsstoff / konserviert“, 
3 „mit Antioxidationsmittel“, 4 „mit Geschmacksverstärker“ 
5 „geschwärzt“, 6 „gewachst“, 7 „mit Phosphat“, 8 „mit 
Süßungsmittel“ 9 „enthält eine Phenylalaninquelle“ 

Änderungen möglich 


